
 

子どものコトは手に聴こう！ 
気になる行動には原因となるこころがある 

講師：寺島みさお 
（家族療法カウンセラー・ライフコンサルタント） 

主催： 宮城県北塾学習懇談会 

子育てサポート講演会 

開場 12:30 開演 13:00（終了 14:30） 
 
会場 大崎市図書館～来楽里ホール 
      （大崎市古川駅前大通 4-2-1） 

入場無料  
（先着１００名） 

 
※お子様はご入場いただけません 

個別相談会（14:45～17:00頃） 講師プロフィール 

講演終了後、個別相談会を行います。 
（先着 50名／お一人 1,000円（約 15分） 

※ お子さんのことを知りたい方は、お子さんの左右の手
（指先から手首まで）のお写真をご持参下さい。 

※ 相談は HASTA®を習得したカウンセラーが行います。 
 
個別相談予約申込＆お問合せ先： 
マックスペース＆ステーション（0229-24-0094） 

母と子のこころケアステーション主宰 
一般社団法人 HASTA 手相学研究所 代表理事 
 
東京都台東区（御徒町）を拠点に、手から心理を読み解
く HASTA®（特許庁商標登録済）を活用した個別相談や
技術指導を行う一方、手の状態を観て子どもたちのここ
ろの声を伝えることで「親も子もストレスのない子育て
を」をコンセプトに子育て支援活動を展開している。 

お申込み方法（講演参加には事前申込みが必要です）  
右の QRコードから申込フォームを開き、必要事項をご記入の上、お申込み下さい。 
（QRコードが巧く読みとれない場合は、所属する塾の先生に直接お申込み下さい。） 

子どもたちの成長を手から見守るというユニークなアプローチ。ご自分やお子さんの左右の手を
実際にご覧になりながら、講演をお聞き下さい。手からわかることや子どもたちのこころのケア
（不登校や困った行動など）について事例を交えてお話いただきます。 


